
 

 

 

 
1. Продолжительность учебного года 

1.1. Начало учебного года – 01.09.2022 г. 

1.2. Окончание учебного года:     

1-8,10 классы – 31.05.2023 г.; 

9,11 классы – 25.05.2023 г. 

с 26.05.2023 г. в 9,11 классах консультации, экзамены. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

1 класс – 33 недели (173 дня) 

9 класс – 33 недели (173 дня без учета государственной итоговой аттестации) 

2-8,10 классы – 34 недели (176 дня) 

 

2. Регламентирование образовательного процесса на учебный год. 

          Сроки и продолжительность учебных четвертей, каникул, учебного года   

            Сроки проведения промежуточной аттестации 

1 класс 

Четверти Дата Продолжительность (количество 

учебных недель, дней) начала четверти окончания четверти 

1-ая четверть 01.09.2022 28.10.2022                8 недель  2 дн. (42 дня) 

2-ая четверть 07.11.2022 30.12.2022 8 недель  (40 дней) 

3-ая четверть 09.01.2023 13.02.2022 10 недель 2 дня (53 дня)   

19.02.2023 24.03.2023 

4-ая четверть 03.04.2023 31.05.2023 8 недель  (40 день) 

ВСЕГО 34 недели 4 дня (174 дня)  

 

                    2-8, 10 классы 

Четверти Дата Продолжительность (количество 

учебных недель, дней) начала четверти окончания четверти 

1-ая четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 недель  2 дн. (42 дня) 

2-ая четверть 07.11.2022 30.12.2022 8 недель  (40 дней) 

3-ая четверть 09.01.2023 24.03.2023 10 недель 2 дня (53 дня)   

4-ая четверть 03.04.2023 31.05.2023 8 недель  (40 дней) 

ВСЕГО 34 недели 4 дня (174 дня) 

  

                                       9,11 классы  

Четверти Дата Продолжительность (количество 

учебных недель, дней) начала четверти окончания четверти 

1-ая четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 недель 2 дн. (42 дня) 

2-ая четверть 07.11.2022 30.12.2022 8 недель  (40 дней) 



 

 

3-ая четверть 09.01.2023 24.03.2023 10 недель 2 дня (53 дня)   

4-ая четверть 03.04.2023 25.05.2023 6 недель  2 дн. (36 дня) 

ВСЕГО без учета ГИА* 34 недели  (170 дней) 

*Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор  

Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

(дни) 

Осенние 29.10.2022 06.11.2022 9 

Зимние 31.12.2022 09.01.2023 9 

Дополнительные каникулы 

для  1 класса  

13.02.2023 19.02.2023 7 

Весенние 25.03.2023 02.04.2023 9 

Летние  01.06.2023 31.08.2023 92 

 

Учет праздничных дней: 

04.11.2022 – День народного единства (каникулярный день); 

23.02.2023 – День Защитника Отечества (четверг); 

08.03.2023 – Международный женский день (среда); 

01.05.2023 – Праздник весны и труда (понедельник); 

08.09.-09.05.2023 – День Победы (понедельник, вторник). 

* Для обучающихся 9,11 классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. 

** В календарном учебном графике период летних каникул для учащихся 9, 11 классов 

определен примерно. 

3. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

3.1. Продолжительность рабочей недели: 

5-ти  дневная рабочая неделя в  1-11 классах. 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на день 

4.1. Сменность: одна смена, начало уроков в 08.30. 

4.2. Продолжительность урока: 

1 класс –  применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки: 

- в первой четверти – 3 урока по 35 минут каждый; 

- во второй четверти – 4 урока по 35 минут каждый; 

- обязательное проведение динамической паузы продолжительностью не менее 40 минут в 

середине учебного дня после второго или третьего урока; 

- со II полугодия – продолжительность урока 40 минут. 

2-11  классы – 45 минут. 

Режим учебных занятий: 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8-30 1 урок 9-15 

9-15 1 перемена 9-25 

9-25 2 урок 10-10 

10-10 2 перемена 10-30 

10-30 3 урок 11-15 

11-15 3 перемена 11-35 

11-35 4 урок 12-20 

12-20 4 перемена 12-30 

12-30 5 урок 13-15 

13-15 5 перемена 13-25 

13-25 6 урок 14-10 

14-10 6 перемена 14-20 

14-20 7 урок 15-05 



 

 

 

Режим внеурочной деятельности: 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

13-25 Внеурочная деятельность 14-10 

14-10 перемена 14-20 

14-20 Внеурочная деятельность 15-05 

15.05 перемена 15.15 

15.15 Внеурочная деятельность 16.00 

16.00 перемена 16.10 

16.10 Внеурочная деятельность 16.55 

 

   Организация элективных курсов, внеурочных занятий, объединений, индивидуальных 

занятий проводятся по согласованным и утвержденным расписаниям. 

 

5.Организация промежуточной и итоговой аттестации. 

Промежуточная аттестация в 1-8,10 классах проводится с 17.04.2023 по 25.05.2023 гг. согласно  

Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «Российская СОШ» без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

 Итоговая аттестация в 9, 11 классах проводится соответственно срокам, установленным 

Минпросвещением и Рособрнадзорам. 

Пятидневные военно-полевые сборы для обучающихся 10 класса проводятся в сроки, 

установленные приказом Управлением образования Большемуртинского района. 

Ликвидация академической задолженности обучающихся осуществляется в учебное время, в 

сроки установленные образовательной организацией по согласованию с родителями 

(законными представителями) в письменной форме. 
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